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1. PRESENTACIÓN DEL 
CENTRO

El Centro de Tecnificación Deportiva 

Inclusivo de Castilla-La Mancha tiene su 

sede en el Polideportivo Rafael del Pino 

de Toledo, instalación plenamente 

accesible y dotada de los recursos 

necesarios para el desarrollo de 

programas de tecnificación deportiva y 

deporte inclusivo.

Desde su puesta en funcionamiento, 

el Centro de Tecnificación Deportiva 

Inclusivo de Castilla-La Mancha ha 

desarrollado diversas actividades 

deportivas dirigidas a la tecnificación, 

detección del talento deportivo, 

promoción del deporte femenino, 

formación de técnicos y desarrollo 

del deporte inclusivo, consolidándose 

como un proyecto estratégico para el 

desarrollo del bádminton y el 

parabádminton en la región.

Durante la presente temporada, el 

Centro ha acogido diferentes 

concentraciones y jornadas técnicas 

en las que han participado 

deportistas de Castilla-La Mancha y 

de otras comunidades autónomas, 

promoviendo la excelencia deportiva 

y la formación especializada.



El Centro de Tecnificación Deportiva Inclusivo de Castilla-La Mancha nace 

con el objetivo de dar respuesta a las necesidades existentes en el ámbito 

de la tecnificación deportiva regional, facilitando a los deportistas de 

Castilla-La Mancha el acceso a programas deportivos de calidad sin 

necesidad de abandonar la Comunidad Autónoma. 

El proyecto permite desarrollar actuaciones dirigidas a:

• La tecnificación deportiva de deportistas con proyección regional y 

nacional. 

• La detección y seguimiento del talento deportivo en edades tempranas. 

• La promoción del deporte femenino y la igualdad de oportunidades. 

• La transmisión de valores educativos y sociales a través del deporte. 

• El desarrollo del deporte inclusivo y adaptado. 

• La formación especializada de técnicos deportivos. 

2. JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO



El carácter inclusivo del Centro constituye uno de sus principales 

elementos diferenciadores, al permitir que deportistas con y sin 

discapacidad compartan espacios de entrenamiento, formación y 

competición, favoreciendo una inclusión real y efectiva.

Asimismo, el Centro se ha convertido en un punto de encuentro para los 

mejores deportistas jóvenes de Castilla-La Mancha, facilitando su 

incorporación progresiva a programas de tecnificación deportiva y alto 

rendimiento.

2. JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO



3. OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO

1.Desarrollar programas permanentes de tecnificación deportiva para deportistas de 

Castilla-La Mancha.

2.Detectar y realizar el seguimiento de jóvenes talentos deportivos mediante actividades 

específicas de tecnificación.

3.Promover la participación femenina en programas deportivos de tecnificación y 

rendimiento.

4.Fomentar los valores inherentes al deporte a través de actividades inclusivas y formativas.

5.Incrementar las oportunidades de práctica deportiva para las personas con discapacidad.

6.Formar y actualizar los conocimientos de los técnicos deportivos de Castilla-La Mancha.

7.Consolidar el Centro como referente regional y nacional del deporte inclusivo y la 

tecnificación deportiva.



4 . PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
ORIENTADAS A LA 

TECNIF ICACIÓN DEPORTIVA

Objetivos específicos

• Mejorar el rendimiento deportivo 

de los deportistas participantes. 

• Facilitar el acceso a programas de 

alto rendimiento.

• Individualizar el proceso de 

entrenamiento.

• Potenciar el desarrollo deportivo 

de los mejores jugadores de 

Castilla-La Mancha.

Actividades realizadas

Durante la presente temporada el Centro ha 

desarrollado diversas actividades orientadas a 

la tecnificación deportiva, entre las que 

destacan:

Tecnificaciones de rendimiento regional

Se han realizado jornadas de tecnificación 

deportiva dirigidas a los mejores deportistas 

de Castilla-La Mancha, permitiendo trabajar 

aspectos técnicos, tácticos, físicos y 

psicológicos propios del alto rendimiento.

Programa de invitación de deportistas 

destacados

El Centro ha invitado a participar en sus 

entrenamientos y actividades a los mejores 

jugadores jóvenes de Castilla-La Mancha, 

facilitando que conozcan la metodología de 

trabajo utilizada en los programas de 

tecnificación deportiva.



4 . PROGRAMA DE ACTIVIDADES ORIENTADAS A LA TECNIF ICACIÓN 
DEPORTIVA

Participación en 
competiciones

El programa contempla la 
participación en:

• Campeonatos regionales. 

• Campeonatos nacionales. 

• Competiciones 
internacionales. 

• Concentraciones nacionales 
e internacionales. 

Concentraciones 

deportivas

Se han desarrollado 

concentraciones deportivas 

dirigidos a

• Deportistas becados del 

Centro. 

• Deportistas invitados de 

Castilla-La Mancha. 

• Deportistas nacionales. 

• Deportistas internacionales.

Programa de becas 

deportivas

El Centro dispone de 

diferentes modalidades de 

participación:

• Beca interna. 

• Beca externa. 

• Beca de concentración 

puntual. 

• Programa de sparrings 

deportivos. 



4 . PROGRAMA DE ACTIVIDADES ORIENTADAS A LA TECNIF ICACIÓN 
DEPORTIVA

Alguno deportistas introducidos al Badminton a través de actividades de 

tecnificación

Maya Alcaide – 9 Ranking 

IF wh2 y 2 ranking DX wh1/wh2

Alvaro Leal – Subcampeón de 

España Absoluto

Manu Serrano – Bronce Campeonato 

de Europa de Parabadminton



5 . PROGRAMA DE DETECCIÓN 
DE TALENTOS DEPORTIVOS

Objetivos específicos

Detectar nuevos talentos deportivos en 

edades tempranas. 

Facilitar su incorporación a programas 

de tecnificación. 

Crear una red de seguimiento deportivo 

en Castilla-La Mancha.

Actividades desarrolladas

Jornadas de captación

Se han organizado actividades dirigidas a 

clubes deportivos y deportistas de la 

región con el objetivo de identificar 

jugadores con proyección deportiva.

Concentraciones de tecnificación

Los deportistas seleccionados han 

participado en concentraciones 

organizadas por el Centro junto con los 

deportistas becados.

Programa de seguimiento deportivo

Los deportistas identificados reciben:

Informes técnicos. 

Seguimiento periódico. 

Asesoramiento deportivo. 

Invitación a actividades del Centro.



5. PROGRAMA DE DETECCIÓN DE TALENTOS DEPORTIVOS

Organización de actividades 

deportivas

El Centro organiza:

• Concentraciones deportivas. 

• Campeonatos y jornadas técnicas. 

• Campus de tecnificación. 

• Actividades de promoción deportiva.

Indicadores de evaluación

• Número de deportistas captados. 

• Número de clubes participantes. 

• Número de jornadas realizadas. 

• Número de deportistas incorporados al 

programa de tecnificación. 

• Número de actividades desarrolladas.



6. PROGRAMA DE FOMENTO 
DEL DEPORTE Y LA MUJER

Objetivos específicos

- Incrementar la participación femenina 

en los programas deportivos del Centro. 

- Favorecer la permanencia de las 

deportistas en el deporte. 

- Promover referentes femeninos en el 

ámbito deportivo regional.

Actividades desarrolladas

Tecnificaciones deportivas 

femeninas

El Centro ha organizado actividades 

de tecnificación dirigidas 

específicamente a deportistas 

femeninas con el objetivo de 

potenciar su desarrollo deportivo y 

favorecer su continuidad en los 

programas de tecnificación.

Participación en programas de 

rendimiento

Las deportistas participantes han 

formado parte de las concentraciones 

y actividades organizadas por el 

Centro en igualdad de condiciones 

con el resto de deportistas.



6. PROGRAMA DE FOMENTO DEL DEPORTE Y LA MUJER

Programa de promoción del deporte 
femenino

El proyecto ha permitido:

• Visibilizar a las deportistas participantes. 

• Favorecer su participación en programas 
de alto rendimiento. 

• Facilitar el acceso a actividades de 
tecnificación deportiva. 

• Promover referentes femeninos dentro 
del bádminton regional.

Indicadores de evaluación

•Número de deportistas femeninas 

participantes. 

•Número de tecnificaciones realizadas.

•Número de actividades desarrolladas.

•Participación femenina en las 

concentraciones del Centro. 



6. PROGRAMA DE FOMENTO DEL DEPORTE Y LA MUJER

Campus Internacional Mujer y Badminton de Navidad 2025

Asistieron deportistas de toda España con y sin discapacidad además de 

deportistas de Perú y Hong Kong, todo dirigido por la entrenadora Dina Abouzeid

Actividad estrella realizada

Noticia

https://www.badminton.es/news/162669/Toledo-acoge-el-Clinic-Nacional-Mujer-y-Deporte-liderado-por-Dina-Abouzeid


7. PROGRAMA DE FOMENTO 
DE VALORES EN EL DEPORTE

Objetivos específicos

•Promover valores educativos y sociales 

asociados al deporte. 

•Utilizar el deporte como herramienta 

de inclusión y formación integral. 

•Mejorar la formación de técnicos y 

deportistas. 

VALORES ESTRELLA FEBACAM

•Inclusión. 

•Igualdad. 

•Respeto. 

•Esfuerzo. 

•Superación. 

•Trabajo en equipo. 

•Compromiso. 

•Vida saludable. 



7. PROGRAMA DE FOMENTO DE VALORES EN EL DEPORTE

Formación de técnicos

Durante la temporada el Centro ha 
desarrollado actividades formativas 
dirigidas a técnicos deportivos y 
entrenadores, permitiendo mejorar sus 
competencias en las siguientes áreas:

• Tecnificación deportiva. 

• Entrenamiento inclusivo. 

• Detección del talento deportivo. 

• Metodologías de entrenamiento. 

• Desarrollo del parabádminton.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Actividades Formativas

Se han realizado:

• Seminarios técnicos. 

• Jornadas formativas. 

• Formación específica en bádminton y 

parabádminton. 

• Actividades prácticas desarrolladas 

durante las concentraciones 

deportivas.



7. PROGRAMA DE FOMENTO DE VALORES EN EL DEPORTE

Formación en valores deportivos

La convivencia diaria entre deportistas con 

y sin discapacidad ha permitido desarrollar 

un entorno educativo basado en el respeto, 

la inclusión y la igualdad de oportunidades

Indicadores del programa

• Número de técnicos formados. 

• Número de actividades formativas 

realizadas. 

• Número de participantes. 

• Número de jornadas organizadas.



EL PARABADMINTON CONSTITUYE UNA DE LAS PRINCIPALES 
LÍNEAS DE ACTUACIÓN DEL CENTRO DE TECNIFICACIÓN 

DEPORTIVA INCLUSIVO DE CASTILLA-LA MANCHA. 

NUESTRA FINALIDAD ES UTILIZAR EL DEPORTE COMO 
HERRAMIENTA DE INCLUSIÓN, DESARROLLO PERSONAL Y 

EXCELENCIA DEPORTIVA, OFRECIENDO OPORTUNIDADES REALES 
DE PRÁCTICA DEPORTIVA A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Y FAVORECIENDO SU INCORPORACIÓN A PROGRAMAS DE 
TECNIFICACIÓN Y ALTO RENDIMIENTO.

8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

DESDE SU PUESTA EN MARCHA, EL CENTRO HA APOSTADO POR 
UN MODELO DEPORTIVO INCLUSIVO ÚNICO EN ESPAÑA, EN EL 

QUE DEPORTISTAS CON Y SIN DISCAPACIDAD COMPARTEN 
ESPACIOS DE  VIDA, ENTRENAMIENTO, CONCENTRACIONES Y 

ACTIVIDADES FORMATIVAS, CONTRIBUYENDO AL DESARROLLO DE 
UN ENTORNO DEPORTIVO BASADO EN LA IGUALDAD DE 

OPORTUNIDADES, EL RESPETO Y LA CONVIVENCIA.



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

A lo largo de 2025 se han realizado diversas 

concentraciones y jornadas de tecnificación 

deportiva dirigidas a deportistas de parabádminton

y bádminton convencional, permitiendo el 

desarrollo conjunto de programas de 

entrenamiento adaptados a las necesidades 

individuales de cada deportista.

La convivencia diaria entre deportistas de ambas 

modalidades ha permitido desarrollar un modelo 

inclusivo real, en el que el aprendizaje es 

bidireccional y el deporte actúa como un elemento 

integrador y de sensibilización social.

CONCENTRACIONES Y TECNIFICACIONES DEPORTIVAS

Concentraciones deportivas inclusivas.

Campus específicos de parabádminton.

Sesiones técnico-tácticas individualizadas.

Actividades de seguimiento del

rendimiento deportivo.



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

El Centro ha participado y organizado actividades deportivas de ámbito nacional e 

internacional, favoreciendo la incorporación de los deportistas a programas propios del alto 

rendimiento.

Entre las actuaciones desarrolladas destacan:

• Participación en concentraciones nacionales organizadas conjuntamente con los 

organismos deportivos competentes. 

• Participación de deportistas nacionales en las actividades desarrolladas en el Centro. 

• Intercambio de experiencias deportivas entre deportistas y técnicos especializados. 

• Organización de entrenamientos y actividades de tecnificación con deportistas de 

diferentes niveles competitivos.

CONCENTRACIONES NACIONALES E INTERNACIONALES



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

El Centro mantiene una estrecha relación con el Hospital Nacional de Parapléjicos de 

Toledo, desarrollando actividades deportivas dirigidas a sus pacientes con el objetivo de 

acercarles la práctica del parabádminton y mostrar las posibilidades que ofrece el deporte 

como herramienta de recuperación, integración y mejora de la calidad de vida.

Durante el año 2025 se han realizado actividades orientadas a:

•La promoción del parabádminton entre pacientes del Hospital. 

•Jornadas de iniciación deportiva. 

•Actividades de sensibilización y demostración deportiva. 

•Participación de pacientes en entrenamientos y actividades organizadas por el Centro. 

•Difusión de los beneficios físicos, psicológicos y sociales asociados a la práctica deportiva. 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS CON EL HOSPITAL NACIONAL DE PARAPLÉJICOS



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

Los deportistas vinculados al Centro han participado durante el año 2025 en diferentes 
competiciones internacionales de parabádminton, contribuyendo a la promoción deportiva 
de Castilla-La Mancha y al desarrollo del alto rendimiento deportivo.

La participación internacional permite:

• Mejorar la experiencia competitiva de los deportistas. 

• Incrementar el nivel técnico y táctico adquirido en los entrenamientos. 

• Posicionar al Centro como referente nacional e internacional del parabádminton. 

• Generar referentes deportivos para las nuevas generaciones de deportistas con 
discapacidad.

La presencia de los deportistas del Centro en competiciones internacionales constituye 
además un importante elemento motivador para los jóvenes talentos deportivos que 
participan en las actividades desarrolladas en Castilla-La Mancha.

PARTICIPACIÓN EN COMPETICIONES INTERNACIONALES



8. PARABADMINTON , POR Y PARA LAS PERSONAS

El programa "Parabádminton, por y para las personas" ha permitido durante el año 2025:

• Acercar la práctica deportiva a las personas con discapacidad. 

• Desarrollar programas estables de tecnificación deportiva inclusiva. 

• Promover la convivencia entre deportistas con y sin discapacidad. 

• Formar a técnicos especializados en deporte inclusivo. 

• Facilitar la participación de deportistas en competiciones nacionales e internacionales. 

• Consolidar la colaboración con el Hospital Nacional de Parapléjicos. 

• Posicionar al Centro como referente del parabádminton y del deporte inclusivo en Castilla-La 
Mancha. 

El Centro de Tecnificación Deportiva Inclusivo de Castilla-La Mancha reafirma así su compromiso 
con un modelo deportivo centrado en las personas, donde el deporte se convierte en una 
herramienta de inclusión, desarrollo personal y excelencia deportiva, permitiendo que cualquier 
deportista, independientemente de sus circunstancias, pueda desarrollar todo su potencial dentro 
de un entorno accesible, innovador e inclusivo.

IMPACTO SOCIAL Y DEPORTIVO DEL PROGRAMA



BADMINTON INCLUSIVO DE 
CASTILLA LA MANCHA



LOGISTICA Y ORGANIZACIÓN

LUGAR DE ENTRENAMIENTO

POLIDEPORTIVO RAFAEL DEL PINO

MONTAJE DE 1 TAPIZ DE PIE, 1 DE SILLA Y 

4 PISTAS CONVENCIONALES

Alojamiento

CASTILLO DE SAN SERVANDO

7 HABITACIONES

12 DEPORTISTAS

1 TUTOR

Necesidades Complementarias

GIMNASIO

SALA AUXILIAR

ALMACÉN

DESPACHO



LOGISTICA Y ORGANIZACIÓN

HORARIOS DE ENTRENAMIENTO -TARDES

LUNES A VIERNES

HORARIO – 16:00 / 19:30

GIMNASIO 2 VECES A LA SEMANA

HORARIOS DE ENTRENAMIENTO - MAÑANAS

LUNES A VIERNES

HORARIO – 10:00 / 12:30

GIMNASIO 3 VECES A LA SEMANA



Material deportivo y gimnasio 2.000€

Mantenimiento de la instalación 70.000€

Ayudas a los deportistas 9.500€

PRESUPUESTO

Concepto Cantidad (Anual)

Técnico principal/Tutor 60.000€

Volantes de entrenamiento 4.500€

Material deportivo y gimnasio 5.500€

Desplazamiento/alojamiento deportistas 3.000€

Acondicionamiento de la instalación 9.000€

Entidades colaboradoras:

Junta de Castilla La Mancha - Federación Española de Badminton

Federación de Badminton de Castilla La Mancha - Comité Paralímpico Español


